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Mili spoluziaci,

Opét tu mame nové c¢islo ¢aso-
pisu studentov SOS Labyrint a
dufame, ze si v nom kazdy z
Vas najde nieco, ¢o ho zaujme.
Mame o c¢om rozpravat, ved
sme prezili predviano¢ény zhon,
uzatvaranie znamok v janua-
ri...a februar, mozno trosSku
pokojnejsi, rovnako vSak zauji-
mavy. Nesmieme zabudat ani
na to, ze sa nam blizi obdobie
mnohych skuSok, kedy nasi
najstar§i kamarati budu mu-
siet ukazat, ¢o v nich je a ¢o sa
na strednej §kole naudili.

Februar sa niesol najmé v zna-
meni sviatku zamilovanych.

Sviatok svatého Valentina sa
zacal slavit v katolickej cirkvi
14. februara a vo svojej podsta-
te vlastne nahradil pohanské
sviatky luperkalie, ktoré sa od
nepaméti v Rime slavili.

Oy,
dy;
%

Kazdy z nas potrebuje k zivotu

prejav lasky a priatelstva. Tak
preco teda aspon jeden den v
roku neprezivat lasku este in-
tenzivnejSie? Netvrdim, ze by
ste mali precitovat svoje emoé-
cie jedenkrat do roka a kupo-
vat preto darceky, ale aby ste
ich prejavili 14. februara aspon
o nieco viac.

Ni¢ sa nevyrovna pocitu, Ze nie-
kto na Vas mysli, ze Vas ma
rad. Ak drobny darcek podciar-
kuje harmonicky vztah medzi
dvoma blizkymi udmi, nie je
den svitého Valentina pre ni-
koho zbyto¢ny. Valentin by mal
uz existujucu lasku kraslit,
robit nevSednou a zazra¢nou.
Stastie sa ukryva aj v tych
zdanlivo najmenS$ich daroch.
Preto vSetci dajme vediet aj na-
Sej laske, ze sme ju uz nasli, ze
nam zivot zmenila od zakladov.

V mene celej redakcie Labyrintu
Vam prajem prijemné Citanie.

O

David
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2015 December
07.12

Den otvorenych dveri

07.12-08.12. Olympiada v ANJ a NEJ

09.12. Florbal chlapci

11.12: Florbal dievcata

2112 Ucelové cvicenie

21 Sportovy den

Vianocna akadéemia |
23,12.-07.01.
2016 Januar

08.01.

Vianocneé prazdniny

Riaditelské volno
DakUJeme =

17.01-22.01. Lyziarsky vycvik =

21.01,

Koniec uzatvarania znamok

Klasifikacna porada

Polrocné vysvedcenie

m Labyrint, ¢asopis Studentov S0S, Senec
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Cosime zaia skusil ”0/&%

2016 Februar 2
o
'f';. ™
01.02. Polrocné prazdniny (1 den) 2y l&
09.02. Okr. kolo- volejbal Ivanka ;
pri Dunaji- dievcata
12.02. Okr. kolo- volejbal lvanka
pri Dunaji- chlapci
Financna gramotnost -
prednaska II1.E, IV.E
Valentin SOS -
Milujem svoju skolu
16.02. Generalna skuska MS zo
Sjl online
19.02. Hura,odchod na prazdniny!ll

m Labyrint, ¢asopis Studentov S0S, Senec




& Vianoce 20{5° iy

Vianocna akadémia

22. december 2015bol nielen poslednym diom vyucovania pred
prazdninami. NaSi spoluziaci prave na tento den pripravili via-
nocné vystipenie, ktorym chceli aj oni prispiet k vytvoreniu
pravej vianocnej atmosféry.

Hudobno-slovné pasmo obohatené
o milé kultirne vystapenia bolo
predovsSetkym dielom nasSich prva-
kov, ale ruku k dielu prilozili aj
ostatni. Ved pred a pocas vianoc-
nych sviatkov viac citime spolu-
patri¢nost a 'udsku blizkost.

Ulohy Sarmantnych recitatorov sa
zhostili Natalia Balkova, Roébert
Poo6r a Michaela Gilbert z I.LE, pro-
fesionalnych tanecnikov zastupili
vianoéni trpaslici - baby z I.LE a
labute - chalani zo IV.E. Viano¢né
Hallelujah nadherne zaspievala
Allesia z I.LE

Sucastou akadémie bolo uz tradic-
ne ocenenie tych z nas, ktori v
niecom vynikli, ¢i uz to bol Sport,
vedomostné a odborné sutaze, Ci
sutaz o triedu s najkrajSou via-
noc¢nou vyzdobou. Pani riaditelka
mala ako vzdy mil povinnost -
odmenit ocenenych drobnymi via-
no¢nymi darcekmi, zvacsa sladky-
mi dobrotami. Kazdy jeden S§tu-
dent, ktory vtedy stal na pdédiu, si
svoju ,minutku slavy“ naozaj za-
slazil.

m Labyrint, ¢asopis Studentov S0S, Senec




& Vianoce 2015 iy

Zaver celého programu patril vSet-
kym - ziakom i ucitelom, lebo sme
si spolu aj zaspievali, a to vyber z
najkrajSich viano¢nych kolied.

A aj ked sme sa museli vyrovnat s
technickymi problémami, ktoré
nam uz tradi¢ne sposobuje nedos-
tatoéna zvukova aparatura, mys-
lim, ze sme Vianoce privitali do-
stojnym a prijemnym programom.

Majka

Sportove Vianoce

Vianocény c¢as sa na nasej §kole takmer kazdy rok nesie aj v zna-
eni Sportu. Tento krat sme posledny den pred vianoénymi
prazdninami oslavili aj viano¢nym florbalovym turnajom.

Florbal patri medzi naSe najoblibenejSie timové Sporty. To dokazali
aj nasi spoluziaci, ktori Sportové zapolenie zobrali naozaj vazne, aj
ked neslo o ,oficialnu“ sutaz. V zapale
boja ¢as ubiehal naozaj rychlo a vSetci
sa vyborne zabavi-
li.

Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec




v Adleyy,
Zupne dm v Avﬂ@n@%%

PREZENTACIA NASEI
STREDNE] ODBORNE] SKOLY
V AVIONE

Bratislavsky samospravny kraj zorganizoval v piatok 22. januara 2016
v priestoroch nakupného centra Avion piaty ro¢nik podujatia s nazvom Den
Zupnych $koél v Avione 2016. Stiva sa uZ tradiciou, Ze sa stredné Skoly
v zriad’ovatel’skej posobnosti Bratislavského samospravneho kraja stretnu
na tomto jedinenom podujati v ramci Slovenska, aby tak odprezentovali
svoje Skoly.

V case, ked deviataci maju dijného odboru. Na velkom
uz len par tyzdnov na to, aby podiu s moderatorom mohli
sa rozhodli pre Stadium na prihlasené §koly predviest
strednej §kole, prichadza svoj zvacSa kultarne ladeny

BSK wuz po piatykrat sprievodny program.
s prezentacnou akciou toho
najlepsSieho, ¢o ponukaju
prihlasené stredné §koly.

V tomto roku sa prihlasilo 48
strednych $§kél.

Budtci stredosSkolaci a ich
rodi¢ia maju jedineént moz-
nost vzhliadnut prezentacie
strednych §koél nielen
v  starostlivo priprave-
nych stankoch, ale aj na
poédiu. V jednotlivych stan-
koch mohli zivo diskutovat
nielen s pedagogmi prezentu-
jucich §kél, ale aj so samot-
nymi Studentmi, ktori nie raz
predviedli aj svoje praktické
zrucénosti v zavislosti od Stu-

Labyrint, éasopis $tudentov SOS, Senec




Moderator pocas prezentac-
ného dna informoval
o vybranych $§Sko-
lach. Navstevnikov si preve-
roval kvizovymi otazkami
o pritomnych strednych S§ko-
lach. V pripade spravnych
odpovedi boli aj nalezite od-
meneni praktickymi vecnymi
cenami.

Kedze prezentacie trvali od
9:00 hod. do 17:00 hod., na-
§u strednti odbornu §kolu
reprezentovali dve samostat-
né skupiny. Dopoludnajsiu
skupinu tvorili: Ing. Martin
Zatkalik, PhD. — zastupca pre
odborny vycvik, Ing. Iveta
LesSkova, Ing. Jarmila Kras-
nanska, Patrik Bolek, Katari-
na Kevezdova - ziaci IV.E.
Popoludni sa vystriedala zos-
tava v zlozeni Ing. Dubomira
Hrubanova - riaditelka skoly,
Mgr. Iveta Mikova — vychovna
poradkyna, Maria Kristofiko-
va Ill. E, Jozef Kuruc II.VT.

Pocas celého dna sme sa
okoloidiicim ziakom, ale aj
ich rodicom snazili poskyto-
vat uplné informacie
o moznostiach §tudia na na-
Sej Skole. Informacie o vSet-
kych  Studijnych odboroch

Koy,

Lupués dui v Avione

v ramci 4-rocného a 2-
ro¢ného Studia, ktoré sa kon-
¢ia maturitnou skaskou a o
3-ronych ucebnych odbo-
roch, ktoré sa koncia zave-
recnou skusSkou, si zaujem-
covia mohli zobrat zo sebou
aj v podobe letakov, infor-
macnych listov. Sticasne sme
informovali aj o bohatej pro-
jektovej cinnosti na Skole,
vdaka ktorej sa daju ziskat
cenné skusenosti do zivota.

Lakadlom pre zaujemcov
o Studium v ucéebnych odbo-
roch su aj miesta, kde Ziaci mé-
zu vykonavat odbornu prax. Po
zatazi mozgovych zavitov
v Skolskych laviciach sme po-
nukli ziakom mozZnost zatazit
svoje svaly v posiliovni zriade-
nej popri multifunkénej teloc-
viéni. A v pripade, ze by vzdia-
lenost bydliska od S§koly bola
problémom, ponukli sme moz-
nost ubytovania na vynovenom
internate J

Ing. Jarmila Krasnanska

iy 22.januara

Skl 5280
é DEN ZUPNYCH §
SKOL V AVIONE '

UZ1 S1 DEN INFORMACII, HUDBY A DOBREJ NALADY PRI HEADANI SVOJE) SKOLY

m Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec
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ko sme prel Valenting d‘y’%

Milujem svoju Skolu

Sviatok Sviatého Valentina je den, ktory praje laske. Milujeme
svojich rodicov, partnerov, priatelov a tesi nas, ked im moze-
me svoju lasku preukazat. Je len samozrejmé, Ze sa o svojich
milovanych starame a veI'mi dobre ich pozname. To, Ze nasSi
Studenti poznaju aj svoju Skolu ,ako staré boty*“, dokazali
v sutazi ,,Milujem svoju Skolu“, ktori pre nich v piatok, 12.

februara 2016, zorganizovali ich ucitelia a spoluziaci.

Uz niekolko dni zili §tudenti
Strednej odbornej Skoly, Se-
nec v napitom ocakavani.
Mnohi atakovali svojich ucite-
lov otazkou: ,Co sa to bude
diat v piatok? Preco ni¢ nevie-
me?“ Ti nespokojnejsi aj pro-
testovali: ,To nie je fér, ako

N

< -2
W
aa SVES 5

L e g ;‘

k tomu prideme, ¢o ste si to
na nas vymysleli?“

Partizani z SOS sa totiz roz-
hodli nevyzradit ani pri vyslu-
chu, ¢o sa chystaju spachat.

Aj preto bola nakoniec stutaz,
ktora si nazov i discipliny za-
pozicala z obItibenej televizne;j
relacie, v piatok 12. februara
v priestoroch §kolskej jedalne
pre vAacéSinu zucastnenych
prijemnym prekvapenim

Nasu sutaz otvoril moderator
Adam Petovsky. Na svoju ulo-
hu sa zodpovedne pripravo-
val, dokonca si obliekol aj
¢ierne nohavice (a to je ¢o po-
vedat!).

Na zaciatku slubil

m Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec




vSetkym poriadnu zabavu
a v duchu tohto predsavzatia
nas zoznamil so sutaziacimi.
Ich vyber naozaj sluboval nev-
Sedny zazitok..

Adam totiz za vSeobecného po-
tlesku predstavil timlidrov su-
taznych druzstiev, a to nasu
pani riaditelku Ing. Lubomiru
Hrubanova a pana zastupcu
pre teoretické vyucovanie Mgr.
Stanislava Mika. Ti si potom
vylosovali ¢lenov svojich druz-
stiev spomedzi zastupcov vset-
kych tried...a mohlo sa zacat.

Pre stitaziacich boli pripravené
tazké discipliny, na ktorych sa
najviac zabavili divaci — S§tu-
denti, ucitelia i ostatni zamest-
nanci Skoly. Na regulérnost
sutaze dozerala nestranna po-
rota zlozena zo zastupcov uci-

Kaley

ko sme orezl Valenting d‘y’%

ziakov a nepedagogic-
zamestnancov Skoly:
Iveta GaSparova, pani

telov,
kych
Mgr.

Olga Benkovska a casomerac
spomedzi
Szalai.

Studentov David

Discipliny, ktoré sme vybrali,
cerpali namety a témy zo zivo-
ta Skoly. Pravdou je, ze niekto-
ré ulohy boli pre ziakov lah§ie,
iné tazsie, ale vSetky zvladli
s nadhlfadom a humorom. Ci
to bol filmovy kviz, hadanie

piesne, teleféon, slepa mapa

m Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec




yshadaj, na ¢o myslim“, pri
v§etkych sa jedalnou ozyvali
vybuchy smiechu a salvy

Kaley

Mo e Vo

nastastie, k tomu nedoslo.
Zato padla stovka - a vitaz
bol jasny.

potlesku. A ked priSlo na
grilovanie... uznajte, ktory
Student by odolal, ked si
moze ,ugrilovat® pani riadi-
telku a pana zastupcu? Naj-
ma, ked sa oni na tom eSte
aj zasmeju!

Nakoniec ani nezalezalo na
tom, kto vyhral. Vitazmi sme
boli vsSetci, ved sme spolu
prezili pekné chvile a tie bu-
dlho
v naSich srdciach. A kedze
z lasky na Valentina obdaru-
vame svojich blizkych, v§e-
tci, divaci i hraci, dostali pri
odchode maly darcek — me-
dovnikové valentinske sr-
diecko.

da este doznievat

Napéatie sa vystupnovalo
v poslednej discipline, pri
ktorej si sutazné timy za
spravne tipy vykrutili body
na kolese §tastia. Ti Skodo-
radostnej$§i by asi privitali,

keby padla aj smrtka, ale Mgr. Maria Sebinova

Ako sme sa na Valentina
zabavili

"
Valentin je sviatok zamilovanych, ale nasa Skola nam
ukazala aj nieco viac. Nas ako divakov velmi zaujala
sutaz Milujem svoju Skolu, ktora pre nas vo velkej taj-
nosti pripravili naSe panie profesorky a niektori spolu-
ziaci. Rada by som vam napisala nieco o tom, ako sa
mi tento program pacil a rozosmial ma tak, Ze som od-
chadzala domov so skvelym pocitom.

m Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec




Pravdupovediac, nikto z nas
netusil, ¢o sa v tento denn malo
diat. Ani Studenti, ani nasi
profesori. Prvé tri hodiny, cez
ktoré prebiehalo vyucovanie
ako kazdy iny den, boli cel-
kom napinavé. Po tretej hodi-
ne cela Skola postavala pred
jedalnou a vSetci sme cakali,
¢o bude dalej

Ked nas pustili dnu
a oznamili nam, ¢o sa bude
diat, vSetci ziaci sa potesili.
Prekvapilo nas, ked Adam ako
moderator zadal pokyny pre
nasSu pani riaditelku a pana
zastupcu. Nikto necakal, ze sa
do programu zapoja aj oni.
Usadili sme sa a zacala sa su-
taz, ktora mala niekolko dis-

ciplin.

Discipliny boli velmi zabavné.
Nikdy by som necakala, ze aj
s naSimi profesormi, panom

Kaley

ko sme orezl Valenting d‘y’%

zastupcom a pani riaditelkou
moze byt taka sranda. Pacilo
sa mi, ako sa zapajali aj ostat-
ni ziaci. Ja som sedela v time
pani riaditelky, ktorda na za-
¢iatku vyhravala, ale potom sa
na pana zastupcu usmialo
Stastie a na kolese vytoc¢il 100
bodov pre svoj tim.

Po vyhodnoteni sutaze sme
ako darcek dostali pernicky,
ktoré nas potesili. Bol to pek-
ny zazitok a ja osobne budem
rada, ak sa tato akcia zopaku-
je aj na buduci rok.

Kika

m Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec




Kaley

ko sme orezl Valenting d‘y’%

Valentinska sutaz
,Milujem svoju skolu*®

Diia 12. 02. 2016 sa na SOS Senec v priestoroch je-
dalne naSej Skoly uskutocnila Skolska akcia Valen-

tin 2016.

Snazili sme sa tému a program
schovavat pred ziakmi do po-
slednej chvile, ale aj ked sme
sa snazili ni¢ nehovorit, tak sa
to niektori dozvedeli. Stutaz sa
niesla v duchu relacie Milujem
Slovensko, ale u nas sa to vo-
lalo Milujem SOS Senec.

Nase dve druzstva reprezento-
vali dvaja timlidri, pan zastup-
ca Stanislav Miko a pani riadi-
telka TLubomira Hrubanova,
ktori sa snazili aj s pomocou
svojich timov zlozenych z na-
§ich ziakov ziskat ¢o najviac
bodov a vyhrat. Priebeh sutazi
bol velmi vtipny a zabavny.

Zapajali sa vSetci, nielen suta-
ziaci, ale aj spoluziaci
v obecenstve, ktori pomahali
a Casto uspesSne, svojmu timu
k dosiahnutiu bodov. Cely cas
vyhraval tim pani riaditelky,
ale v poslednej discipline, kde
sa toCilo kolesom, zohralo
hlavnt tulohu S§tastie. Pan za-

stupca vyto¢il svojmu timu

najvyssi pocet bodov a zariadil
tym obrovsky bodovy rozdiel,
ktory uz nevedel tim pani ria-
ditelky dohnat.

@ nll
74

Vf

V tento den nesmelo chybat
ani vyhlasenie vysledkov hla-
sovania o najsympatickejSiu
osobu zo skoly, ktoru si volili
ziaci. Volil sa jeden chlapec
a jedno dievéa. Sutaz
o najvacSiu sympatacku
a najvicsieho sympataka SOS
Senec vyhrali Majka KriStofi-
kova a Peter Danis.

Adam

m Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec
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RS Valentinske medovaicky f‘?%,,]

Na konci sutaze ,,Milujem svoju Skolu“ ¢akal na vSetkych
pritomnych maly valentinsky darcek: medovnikové sr-
diecko. Medovnicky nam upiekla naSa pani profesorka
Iveta GasSparova a ozdobili ich panie profesorky Jarmila

Krasnanska a Maria Sebinova.

Pre Sikovné baby, ale aj chala-
nov, ktori by chceli zabodovat
a originalne obdarovat svoje las-
ky, pontikame v naSom malom
receptariu navod, ako sa vytiah-
nut. J

Nuz teda, na cesto potrebujeme:

400 g hladkej muky,

140 g praskového cukru,

60 g margarinu,

2 vajcia,

3 polievkové lyzice medu,

1 kavovu lyzicku s6dy bikarbé-
ny,

1 kavovu lyzicku mletych klin-
cekov,

1 kavovu lyzicku mletej Skorice,
1/2 kavovej lyzicky mletého ani-
zu.

Ak maju byt medovnicky jedlé
a chutné, je potrebné vsSetko
dobre vymiesSat a nechat v chla-
de odstat asi 2 hodinky. Potom
rozvalkat, vykrajovat a davat na
papier na plech. Takto priprave-
né nechame piect jemne doru-
zova pri teplote 180 stupnov
Celzia. Aby boli srdiecka pekne
lesklé, po upeceni ich musime

eSte potriet vySlahanym vajcom
a nechat dojst na plechu.

Aby bol efekt uplne dokonaly,
skutoény majster si medovnicky
aj ozdobi. Potrebuje na to jeden
vajecny bielok, 200 gramov pre-
osiateho praskového cukru
a Cervené potravinarske farbivo
(nie, chalani, farba na karosérie
na to nie je vhodna J ). VSetky
prisady zmieSame vare§kou
a vzniknutou hmotou naplnime
igelitové vrecko, na jeho konci
noznickami odstrihneme mala
dierku.

Zdobime podla vlastnej fantazie,
ale nesmieme zabudnut, Ze to
musi byt z lasky!

Nakoniec nam zostava este po-
priat: Dobru chut!
Mimochodom, ak poznate dalsi
genialny recept,
povedzme na
velkonocCné |
maskrty, dajte
nam vediet...

Gasparova,
M. Sebinova

m Labyrint, éasopis Studentov SOS, Senec
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Ako sa nam pacila stt'az Milujem svoju skolu?

Pred jarnymi prazdninami sme chodili po triedach a pytali
sa ziakov, aky maji nazor na siutaz Milujem svoju Skolu,

ktora sa uskutocnila v piatok, 12.februara.

Prva otazka znela:

Aky je Tvoj nazor na valen-
tinsku sutaz ,, Milujem svoju
Skolu™?

Vicsina ziakov odpovedala
na otazku velmi pozitivne
ato tak, Ze sa im to vel'mi
pacilo. Odpoved  znela:
»Bolo to vyborné!” A my
sme vel'mi radi. J

Druha otazka znela:

Ktora sutazna disciplina sa
Ti najviac pacila?

Najviac oblibena disciplina
u ziakov bola: Hadaj na ¢o
myslim. MoZno preto, Ze sa
vnej vynikajlico predviedli
pani riaditel’ka a pan zastup-
ca.)

Tretia otazka znela:

Ktora disciplina sa Ti paci-
la najmenej?

Najmenej obl'ibend discipli-

na uZziakov bola: Uhadni
pesni¢ku. Co uz, nie¢o mu-
si byt posledné.

Stvrtd otazka atym aj po-
sledné bola:

Mas napad, aké akcie by sme
eSte mohli na nasej Skole
zorganizovat?

Nasi kamarati maji vel'a na-
padov, napriklad: schova-
vacka v Skole, milionar, su-
perstar, pretekanie na kolo-
bezke, sutaz v jedeni hotdo-
gov, horolezeckd stena, 5
proti 5, akcie ktoré sa tykaju
Sportu, ,,dramace®, vystava
aut.

Co dodat na zaver? Nuz,
zistili sme, Ze naSi ziaci su
vel'mi kreativni. :)

Miska, Adam

m Labyrint, ¢asopis Studentov SOS, Senec
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Financnd olymplad Gy

Vedeli ste, Ze existuje uz aj finanéna olympiada ? Tak vedzte,
Ze ano. NasSi maturanti zo IV.E a II. MP triedy sa uz zapojili
do stitaZzenia na hodinach ekonomickych predmetov pani pro-
fesorky Ing. Jarmily Krasnanskej. Finan¢éna olympiada je fi-
nancno-vedomostna sitaz urcena Studentom strednych skol,
ktori organizuje Nadacia PARTNERS pod hlavickou edukativ-

neho projektu Den finanénej gramotnosti.

Finanéna olympiada umoz-
nuje kazdému stredoskola-
kovi zistit troven svojej fi-
nancnej gramotnosti
a porovnat sa tak so Studen-
tmi inych strednych §kél na
Slovensku v troch kolach
sutaze.

Prvé kolo sa uskutocnilo ako
otvorené v case od 19.11.
2015 az do 22.01.2016. Zu-
Castnili sa ho vSetci nasi ma-
turanti. V ¢asovom limite 40
minut sa formou dvadsiatich
online testovych otazok pre-
verovali ich vedomosti. Po
uzavierke prvého kola sa do-
zvedeli, ze z naSej seneckej
SOS postupuju do druhého
kola:

1. LesiaTafova IV. E

2. Patrik Bolek IV.E

3. Nikola Michalecka II.MP
Srdecne blahozelame a nech
sa im dari v druhom kole J

Druhé kolo je uz uzavreté pre

Studentov postupujtcich
z prvého kola. Rozbehlo sa
od 15.02.2016 atrva do
24.03.2016 opatovne online
formou. V oboch kolach je
mozné pouzivat akékolvek
dostupné pomocky.

Tretie, finalové kolo sa usku-
toéni koncom mesiaca april
2016. Uspesni postupujuci
z druhého kola sa zucastnia
testovania osobne a budu sa
musiet spolahnut uz iba na
svoje vlastné finan¢né vedo-
mosti €i zruénosti.

Ako inak, stupne vitazov bu-
du aj odmenené. Atraktivne
ceny ziskaju nielen Studenti,
ale odmena neminie ani Sko-
lu, ktora navstevujua.

Ing. Jarmila Krasnanska

FINANCNA OLYMPIADA

A7 PRE STREDOSKOLAKOY
VYHRA| MACBOOK
CA SKOLA ZISKA 2 000 EUR
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Ekonomické cvicenia vo vybranej firme(d'alej len ,,EFI“) je
odborny predmet, ktory sa vyucuje na Studijnom odbore
Skola podnikania v tretom a v Stvrtom roéniku. Jednou
z vyucujucich je aj pani profesorka Ing. Jarmila Krasnan-
ska. Pripravili sme si s nou kratsi rozhovor, ked'Zze cvicna
firma z naSej Skoly pod jej vedenim bola GispeSna na via-
cerych sutaziach.

1. Pani ucitelka, ako sa Vam
osobne vyucuje predmet Ekono-
mické cviéenia vo vybranej fir-
me?

EFI som v minulom Skolskom
roku ucila po prvykrat vo svo-
jejpedagogickej praxi. Ani som
poriadne nevedela, ¢o ma ca-
ka. Napln predmetu je velmi
§iroka, pretoze zalozit a viest
cviénu firmu s istym predme-
tom podnikania si vyzaduje
skibit nielen vedomosti snad
zo vSetkych predmetov na §ko-
le — a to nielen odbornych, ale
je potrebné zapojit aj Sikovné
ruky a tvoriva kreativhu mysel
kazdého ziaka.

2. Aké su reakcie ziakov na
tento predmet ?

Hmm, Kika, ta otazka by skor
patrila Stvrtakom a najlepsSie
bez mojej pritomnosti J.
Z mo6jho pohladu to vnimam

tak, ze reakcie su prevazne
pozitivne. Cvic¢na firma Stvrta-
kov bola silne motivovana me-
dzinarodnym projektom
s nérskou §kolou v Bergene.
Mnohi sa zapajali do prac v
cviénej firme velmi intenzivne,
pracovali aj vo svojom volnom
Case, za ¢o im velmi pekne da-
kujem.

3. Mate nejaké skusenosti

s tymto predmetom ?

Ako som uz odpovedala v prvej
otazke — minimalne. Ale ucim
sa stale, aj vdaka vam - zia-
kom (aj ked motivovat vas k
aktivite je naro¢né), aj vdaka
Skoleniam. Najviac skusenosti
vSak ziskavam priamo na vel-
trhoch cviénych firiem, kde
stretavam nielen kolegov — uci-
tefov, ale spoznavam priamo
nasu ,konkurenciu“ z inych
strednych §kol.
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4. Aky uspech ste dosiahli
s cviénou firmou?

Ziaci IV.E, moji prvi absolven-
ti predmetu EFI, so svojou
cvicnou firmou dosiahli vy-
razné UuUspechy. Zucastnili
sme sa troch veltrhov
a z kazdého z nich sme si pri-
niesli ocenenie. Je to vysle-
dok sustavnej prace, huzev-
natosti, odhodlania dotiahnut
veci do konca. Kazdy uspech
bol hnacim motorom pre na-
sledujtci veltrh J. Vazim si
pracu ziakov a verim, ze vSet-
ky skusenosti, ktoré nado-
budli, vyuziji aj vo svojom
dalsom zivote. A zelala by
som si najméa, aby na tieto
uspechy nadviazali aj dalSie
rocniky. Kika, nie ste naho-
dou tretiacka s novou cvi¢-
nou firmou? J

5. Ste s predmetom Ekonomic-
ké cviéenia vo vybranej firme
spokojna ?

Spokojna na 100 %? To asi
nebudem nikdy J. Vzdy je ¢o
vylepsit, zmenit... Postupom
Casu som zistila, ze sa mi ob-
sah tohto predmetu velmi
paci. Zaroven si vSak uvedo-
mujem, ze je aj velmi narocné
zabezpecit sucasne vSetky

ot uctelks Krastonsks

gy

¢innosti cviénej firmy, ¢o nie-
kedy nie je ani moz-
né.Predmet EFI mame v pri-
jemnej a dobre vybavenej od-
bornej uc¢ebni A 314.

6. Co oéakdvate od Ziakov do
budticnosti?

Moje ocakavania od ziakov
su, aby nabrali chut praco-
vat , tvorit, skuiSat. Aby mali
chut overit si teériu zo Skol-
skych lavic pri praci v cvi¢nej
firme. Aby jeden Zziak druhé-
ho motivoval k lepSiemu vy-
konu, aby sme tvorili jeden
zohrany timd.

V mene celého déasopisu by
som chcela podakovat nasSej
pani profesorke za zodpove-
dané otdzky a drzim palce
vSetkym ziakom, aby nadvia-
zali na uspechy sucasnej cvic-
nej firmy.

Kika
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Kam po strednej Skole?

Stiadium je poriadne naroéné... V tom mi da
asi kazdy Student za pravdu. Tvori vSak ne-
oddeliteI'nu stucast nasho zivota. Pre niektorych prijemnu,
pre inych uz menej :). Kazdy si musi prejst roznymi fazami
ucenia pocas zakladnej a strednej Skoly. Otazne je, ¢o ro-
bit po ispeSnom absolvovani strednej Skoly. Dalej Studovat

alebo pracovat?

Ja som momentalne Studentom
strednej Skoly, odboru s$kola
podnikania. Pocas svojho Sta-
dia som ziskal mnozstvo vedo-
mosti a poznatkov. V ramci
projektu Praktické vzdelavanie
Studentov a ucitelov som sa
mohol dvakrat zticastnit pobytu

(L ahii

v Carokrasnom Norsku.

Posobim aj ako riaditel cviénej
firmy TRIP TRAVEL, s. r. o.,
s ktorou sme sa zGcastnili nie-
kolkych veltrhov doma
iv zahrani¢i. Znamenali pre
nas vSetkych neocenitelné sku-
senosti, nehovoriac o ziskanych

-
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STREDNA oceneniach
ODBORNA a dosiahnutych
SKO LA_ uspechoch.

Avsak pricha
dza cas, kedy
sa musim rozhodnut, aka bu-
de moja buducnost.

Studovat... To bola vzdy moja
priorita. Prave preto chcem aj
po ukonceni stredoskolského
Studia pokracovat v §tudiu na
vysokej Skole. Zucastnil som
sa dna otvorenych dveri na
Ekonomickej univerzite
v Bratislave a na Univerzite sv.
Cyrila a Metoda v Trnave. Nav-
Stivil som jednotlivé fakulty,

ziskal cenné informacie
o stadiu aj o samostatnych
Studijnych programoch.

V budticnosti sa chcem aj na-

22
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dalej venovat ekonomike, a
preto som si vybral odbory
ekonémia, pravo a europske
Stadia. AvSak na Ekonomickej
univerzite v Bratislave st pod-
mienkou prijatia uchadzacov
aj prijimacie skasky. Musim
teda najprv zvladnut tie, ak
tam chcem Studovat.

V dnesnej dobe sa kladie déraz
na vzdelanie, jazyky, vSeobec-
ny prehlad. Prave preto by
som rad Studoval aj nadale;.
Nielen kvoli spolocenskému
statusu, ale hlavne kvoli sebe.
Teraz je vSak prioritou ¢islo
jeden uspesné vykonanie ma-
turitnej skasky...

27
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My z II. MP

Opisat nasu triedu je veI'mi tazké. Kazdy sme iny, jeden
krajsi, druhy mudrejsi, no v kazdom z nas sa najde
nieco pekné a vynimocné. NajlepSie to vedia Ziaci naSej

triedy.

Chodim na tuto Skolu uz nie-
kolko rokov. Je mi v nej do-
bre, lebo mam okolo seba l'u-
di, ktorych povazujem za
svojich kamaratov. Je mi tu
fajn, lebo v triede tvorime
jeden kolektiv.

Medzi zaluby tejto triedy urci-
te patri neucenie sa, neustale
hranie sa na mobiloch,

nadavanie na §kolu a aktivity
s nou spojené (prax), ulievanie
sa z vyucovania, stresovanie
z maturity, robenie si ,srandy”
a podobné

jeden z druhého...

konicky
Studentov.

stredoskolskych

Aka sme to vlastne trieda?

Ani sam neviem. Vzdy je ina.
Raz vyrehotana, raz unavena,

inokedy nepritomna na
hodine. No snazZime sa
predbezne pripravovat na

kazdai hodinu (:D), sem tam
opisat nejaktl ta pisomku, no
hlavne to zamurovat
a vypadnut z fajnového
instititu zvaného $kola do
velkého sveta.

Kto nas pozna, vie, kto nie
jeho problém.. (:D)
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Predstavue sa Vam [T AP

Sjbe

Trieda trieda

IL.LMP je
s mensim poctom ziakov.

Medzi nasSe vlastnosti patria po-
hodlnost a lenivost, ktoré tolko-
krat davame najavo. V triede
nie je nikto taky, ¢o by sa uéil
na vS§etky predmety alebo by ich
vSetky obluboval. Na kazdy
predmet mame jedného, ako sa
hovori , obetného baranka, aby
zachranil situaciu, ked profe-
sorka pride na hodinu a opyta
sa : ,,Nejaky dobrovolnik? “.

Na hodine anglického jazyka ti
mudrejsi zachranuju tych slab-
§ich, aby sa nieComu priudili.
Kazdy v triede ma nejaké tie
nedostatky z roznych vyucova-
cich predmetov, a tak sa dopli-
name. Niektori su dobri

z matematiky, anglického jazy-
ka, slovenského jazyka, atd. Co
sa tyka poznamkovych zoS§itov,
mnohi z mojich spoluziakov ne-
maju ani zoSit, niektori zasa
ignoruju, ¢o diktuje profesor na
hodine, ale najdu sa aj taki, ¢o
maju napisané kazdé jedno na-
diktované slovo. U nas v triede
su ziaci, ktory uz po tretej hodi-
ne zaspavaju na laviciach, ini
sa zasa hraju na mobiloch. Ra-
dost mame najmia vtedy, ked
zvoni na velku prestavku. Vtedy
navstevujeme bufet. A najvacsiu
radost mame, ked odzvoni po-
sledna hodina a ideme domov.

Nuz, toto je teda II. MP

Simona
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1. Ugelové cvigenia - ,CviGenie na ochranu Zivota a zdravia“ XII.
2. Okresné kolo v cezpofnom behu: 3. miesto diev€ata 30.IX.
4. miesto chlapci

3.0kresné kolo vo futsale: 1. miesto 25. XI.

4. Okresné kolo v stolnom tenise: 1. miesto druzstvo dievéat 19.XI.
2. miesto druzstvo chlapcov
5. Okresné kolo v basketbale : 3. miesto chlapci 1.XII.
3. miesto dievéata 3.XII.
7. Okresné kolo vo florbale: 3.miesto chlapci 9. XII.
1. miesto dievéata 11.XII.
8. LVVK Jasna pod Chopkom 17.-22.01.2016

9. Okresné kolo v volejbale 1. miesto druzstvo chlapcov 9.1l.
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Ahojte! Volam sa Matej Varady, som z triedy II.P a rad

cvicim v posiliovni.

Pani

profesorka ma poprosila

o ¢clanok do Skolského casopisu Labyrint, na vydanie kto-
rého urcite vSetci netrpezlivo cakate a ja dufam, ze vas

zaujme.

Medzi moje zaluby patri uz asi
treti rok cviCenie, teda fitnes.
Navstevoval som rozne moder-
né fitnes centra aj starSie Cin-
karne, ale vzdy sa mi potvrdilo,
ze ni¢ nenahradi tvrdy tréning
so zelezom.

Som rad, ze mam prave na na-
Sej Skole moznost navsStevovat
skolské fitko, ktoré spina vset-
ky potreby bezného cvice-
nia. Pre ziakov S§koly je uplne
bezplatné a k dispozicii cely
den. No...okrem vyucovania,
samozrejme, ale prijal by som,
keby ma tam pustala pani pro-
fesorka aj cez slovencinu J.

Ak by vas to zaujimalo, mézem
vam dat zopar rad o tom, ako
nabrat nejaké to kilo svalov
a myslim, Zze to bude fungovat.
Skusil som to sam na sebe
a ide to! Tréningovy plan nie je
ziadna vedal

Ak mas zaujem nabrat, pribrat
nejaké to kilecko, odporucil by
som ti robit urcite zakladné
»,Cvicky“ s ¢inkami, ako su dre-

py, mftve tahy, pritahy velkej
¢inky v predklone, bench press,
bicepsovy zdvih s velkou ¢in-
kou a kliky na bradlach. Toto
su zakladné cviky, ktoré ti po-
mozu nabrat. Strava je zaklad.
Nehovori sa to len tak, je to
pravda! Treba jest ato vela,
minimalne Sestkrat za den
zdravé potraviny, tvaroh, ryby,
maso — vela maésa, cestoviny,
ryzu, samozrejme ovocie
a zeleninu, syry, moze§ pridat
aj nejaké proteinové napoje, ale
na tom si netreba zakladat, je
to len doplnok stravy. Navstev-
nost fitka netreba prehanat.
Prave pri naberani plati, ze me-
nej je viac. To sa tyka tréningu,
ale nie jedla, jest treba vela.
Staci, ze budes$ chodit cvicit
pravidelne trikrat az Styrikrat
do tyzdna a tréning by nemal
presiahnut dobu 60 minut.

To je tak asi zhruba vSetko.
Dufam, Zze sa coskoro uvidime
v naSej Skolskej posilnovni. :-)

Mato
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V diioch od 10. — 15. augusta 2015 som mal moZnost’ zii¢astnit’ sa 20. ro¢nika
Letnej Skoly ekonéomie v Raztocne pri Prievidzi. Ked” ma prvykrat oslovila
pani profesorka Ing. Jarmila Krasiianska a informovala ma, Ze existuje moz-
nost’ stravit’ jeden tyZden pocas letnych prazdnin na Letnej $kole ekondomie,
vobec sa mi do toho nechcelo. Obetovat’ tyZden prazdnin a eSte sa aj ucit’.
Zvazil som si ale vSetky pre a proti a nakoniec som sa rozhodol, Ze podam pri-
hlasku a uvidim, ¢i ma vyberu. Po asi mesiaci prisla kladna odpoved’. Bol som
prijaty medzi 30 nadanych Studentov zo strednych $kol z celého Slovenka.
Pobytu som sa zucastnil spolu s pani profesorkou Ing. Krasianskou, ktora
bola prijata medzi 20 ucitelov. Letnej $koly ekonomie som sa mohol zicastnit’
vd’aka podpore vedenia nasej Skoly, ktora tento pobyt financovala.

Letna Skola ekonémie sa zacala
v pondelok 10. augusta o 12.00

s kavickou alebo zmrzlinovym
poharom. Po veceri sme spra-

hodine spoloénym obedom. Po
ubytovani v luxusnom troj-
hviezdickovom hoteli Remata
nasledovalo slavnostné privita-
nie S§tudentov a ucitelov, pri
ktorom sme sa oboznamili
s programom na cely tyzden.
Dalej na nas c¢akal vstupny
test, pri ktorom sme sa vsetci,
vratane ucitelov, poriadne za-
potili. O 15. hodine sme uz ma-
li my, Studenti, vlastny pro-
gram. Cakalo nas vzajomné
predstavenie v kruhu. Samo-
zrejme, kazdy den sme mali aj
osobné volno, ktoré sme mohli
stravit vo vonkajSom alebo
bazéne, Ci

reStauracii

vnutornom
v prijemnej

vidla kazdy vecCer mali spolo¢né
stretnutia, kde sme spolupra-
covali v skupinach, prezentova-
li témy, na ktorych sme spoloc¢-
ne pracovali. Po skonceni sme
takisto mali kazdy vecer debrie-
fing — skupinovu analyzu celé-
ho dna, kde kazdy vyjadril svoj
nazor a zhodnotil prezity den.

Nasledovné dni sme sa kazdé
doobedie zucastnovali ekono-
mickych prednasok od nasSich
lidrov, ispeSnych podnikatelov,
poslancov ¢i dokonca pracovni-
ka z americkej ambasady. Tak-
to sme si mohli precvicit aj na-
Se znalosti anglictiny. Nav-
Stevou nas prekvapil aj pod-
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seda KDH Milo§ Moravcik. Su-
castou kazdého dna boli aj
ekonomické hry, pocas ktorych
sme sa vzili do pozicie kupuja-
cich, predavajucich, primato-
rov ¢i podnikatelov. Po vydat-
nom obede sme mali kazdé
poobedie leadership tréning -
asi najnarocnejSiu cast celej
letnej Skoly. ISlo o vyhradnu
spolupracu v skupinach, naj-
ma o teambuilding.

V skupinach sme sa museli
popasovat s naro¢nymi, ba az
nerealnymi tlohami. Nakoniec
sme ich ale vSetky zvladli, aj
ked nam splnenie jednej ulohy
trvalo v priemere 4 hodiny.
V piatok, predposledny den
letnej S§koly, sme uspeSne
zvladli vystupny test a slav-

nostne nam boli udelené certi-
fikaty o absolvovani Economics
for Leaders Program.

Som velmi rad, Ze som sa na-
koniec Letnej Skoly ekonémie
zUcastnil, nakolko bol toto po-
sledny a zaroven jubilejny roc-
nik. Mrzi ma, Ze ini Studenti
uz nebudu moct dostat to, ¢o
sme v letnej §kole dostali my.
Pobyt ma obohatil nielen po
ekonomickej, teda odbornej
stranke, ale spoznal som aj
vela novych TIudi, s ktorymi
som sa skamaratil. Za jediné
negativum povazujem to, Zze
prazdniny boli kratSie o dalsi
tyzden. Mézem ale konStato-
vat, ze to skutocne stalo za to.

Patrik Bolek, student IV. E
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Lyziarsky vycvik patri medzi najkrajSie zazitky Studentov. Vac-
Sinou ho absolvuji v prvom roc¢niku strednej Skoly. My sme sa
tiez tento rok zucastnili lyZziarskeho vycviku v stredisku Jasna

v Nizkych Tatrach.

Pre nas, prvakov to bolo po pr-
vykrat v novej zostave a s kom-
pletne novymi Iudmi. Kazdy z
nas tam iSiel s velkymi ocaka-
vaniami. Rozmyslali sme nielen
nad tym, ¢i nam lyzovanie po
rokoch pdjde, ale ¢i to pdjde aj
zaCiatoCnikom, ktori sa na lyze
postavia prvykrat v zivote. Kaz-
dy z nas dufal, ze sa nikomu
ni¢ nestane a v zdravi prezije-
me neopakovatelné chvile. My,
prvaci, sme sa tesili, ze utuzi-
me na$§, uz aj tak dobry kolek-
tiv.

Cesta tam bola v skutku zauji-
mava. Videli sme vela novych
miest a veci. Velmi sa mi paci-
lo, aki boli starSi ziaci naozaj
priatelski, a to nakoniec nielen
v autobuse, ale aj pocas celého
pobytu.

Ked sme dorazili k hotelu, bolo
naozaj zlaté, ako vSetci zborovo
podporovali pana autobusara,
aby ten strmy, zasnezeny kopec
vySiel. Potom prislo na klasické
¢innosti, ako ubytovanie sa,
vybalenie si veci a podobne.

Stastie nam prialo. Kazdy den,

pocas celého vycviku bolo kras-
ne pocasie a dokonalé pod-
mienky na lyZovanie. Ja osobne
som lyzovala so slabsimi lyziar-
mi, lebo som si netrufala na
strms$ie svahy. Vobec mi to ne-
vadilo! Mam odtial jedny z naj-
krajSich spomienok vobec. Za-
zili sme vela srandy, spolu,
ako jeden vyborny kolektiv. Bo-
lo Gizasné, ako sme my, lyZziari,
davali inS§trukcie tym, ¢o sa
eSte nikdy nelyzovali. Mali sme
skvely pocit, ked sme videli, ze
im to naozaj pomohlo. Bolo
fantastické pozerat sa, ako si
naozaj zacinaju verit a ze su
Stastni z toho, ako im to ide.
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Kazdy vecer sa naSa trieda po-
zbierala na jednu izbu a tam
sme sa spolu zabavali. Bolo vtip-
né, ako sme sa aj siedmi - 6smi
napchali na jednu postel a se-
deli tam vSetci spolu, spievali,
tancovali, jednoducho si uzivali
krasne spolo¢né chvile. Podla
mna najkrajSie aj tak bolo to, ze
sme sa v urcitych momentoch
spojili do jedného kolektivu a
boli tu jeden pre druhého. Takze
myslim, ze ako trieda sme velmi
dobre uspeli a mame na ¢o spo-
minat.

Niki
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23. marca 2016 sa na nasej
Skole uskuto€ni

Darovanie krvi

Ak mas 18 rokov, prid’ s nami
KVAPKA KRVI vykonat’ dobry skutok!!!

DARUJ KRV + DARUS EIVOT « DARLI RADDS

J o WNaids,

@- osywmbol bojz

(" \ prou ralioving

15 aprila sa aj my zapojime do ak-
cie Ligy proti rakovine, ktora je na
celom Slovensku znama ako

Den narcisov
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Fasiangy, Turice, Vel'ka noc pride...
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Na Troch kralov sa koncia vianocné
sviatky (ndm vianocné prazdniny) a
zaCinaju sa fasiangy.

FaSiangy boli odjakziva obdobim
zabavy, hodovania a ich vrcholom je
fagiangova zébava s maskami, ktoré
predstavuju rozne zvieratd. Ukoncenim
fasiangov je ,,pochovéavanie basy“, pri
ktorom sa paroduje skutoény pohreb.
Po faSiangoch krestania dodrziavaju
Styridsat'diiové obdobie velkonoéného
postu (jednoducha strava, nekonaju sa
zabavy...).

Najvyznamnej$im krestanskym sviat-
kom roka je Velkanoc. Velkono¢né
zvyky v jednotlivych regionoch sa na-
vzajom odlisuju. Kedze Vel'kd noc sa v
minulosti ¢asovo prekryvala s pohan-
skymi oslavami konca zimy a prichodu
jari, st dnes l'udové tradicie zmesou tak
krestanskych zvykov, ako aj zvykov z
predkrestanského obdobia. Termin je
pohyblivy, Velka noc sa slavi prvl ne-
del'u po prvom splne po jarnej rovno-
dennosti.

Ku kazdému diu velkonoc¢ného tyzdia
sa viazu osobitné zvyky. Napr. na Zele-
ny Stvrtok sa odportcalo skoro vstat’ a
umyt’ sa rosou. Potom mal byt ¢lovek
po cely rok zdravy. Na Velky piatok
ludia nesmu pracovat v zahrade
(nesmie sa ni€ robit’ s hlinou, so zemou)
a v ramci postu krestania nesmu jest
méso a mdsové vyrobky. Na Bielu so-
botu sa az do polnoci nekonaju omse,

na Velkono¢nu nedelu sa v kostoloch
posvicuje jedlo a je po dlhom ¢ase opét
dovolené jest méiso. Diev€atd maluju
velkonocné vajicka, aby ich mohli v
pondelok darovat mladencom. S pon-
delkom sa vSeobecne spaja ,,Sibacka™ a
»polievacka®“ - chlapci chodia po do-
moch, polievaju dievcata vodou a Sibu
korba¢om z vibového prutia. Od diev-
¢at dostanit malované kraslice a farebni
stuzku na korba¢. Zvyknu $ibat’ aj malé
deti, ktoré za vysibanie dostanu slad-
kosti, najmé ¢okoladové vajicka a zaja-
cikov.

Sviatky jari, predovsetkym velkonocné
sviatky maju vSak aj svoje hlboké po-
solstvo lasky , nového Zivota a nadeje,
7ze mozno zmenit svet. My, ludia, by
sme na to nemali zabudat. Je na kazdo
z nas, aby ich odkaz voviedol do svoj-
ho kazdodenného 7zitia...

Majka
Zdroj informacii: internet
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Veselé vel'konocné sviatky, krdsne jarné

dni a vel'a chutido ucenia
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Vasa redakcia




